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ПАСХАЛЬНОЕ ПОСЛАНИЕ 

МИТРОПОЛИТА КРУТИЦКОГО 

И КОЛОМЕНСКОГО ЮВЕНАЛИЯ 

Возлюбленные о Господе 
служители Алтаря Господня, 
всечестные иноки и инокини, 
дорогие братья и сестры! 

ХРИСТОС ВОСКРЕСЕ! 

Сколько радости мы вкла
дываем в эти слова, снова и 
снова повторяя их в великие 
пасхальные дни! Чудо Светло
го Христова Воскресения бу
дет вечно радовать и вдохнов
лять людей, ищущих Бога и 
верующих в Него. Бесценным 
сокровищем веры нашей мы 
должны делиться с близкими, 
в особенности передавая его 
подрастающему поколению, 
чтобы жизнь во Христе стала 

для него реальностью. 
Как отмечать Пасху 

Господню научает нас святой 
праведный Иоанн Кронштадт
ский: <,Истинно празднует 
Воскресение тот, кто сам вос
крес от мертвых дел для дел 
добродетели, для веры и люб
ви христианской•>, - говорит 
он. Поэтому, возлюбленные, 
не будем забывать об освящен
ной веками доброй традиции: 
в пасхальные дни делами ми
лосердия, утешительным сло
вом и сострадательной любо
вью помогать больным, нуж
дающимся и обездоленным. 
Разделяя с ближними радость 
Святой Пасхи, да будем мы, 
по слову апостола Павла, бога
ты <<На всякую щедрость, ко
торая через нас производит 
благодарение Богу,> (2 Кор. 
9:11). 

В пасхальный период Рос
сия будет отмечать 65-летие 
победы в Великой Отечествен
ной войне. Эта дата напомина
ет нам о героическом жертвен
ном подвиге нашего народа 
при защите Родины. Вечная 
память отдавшим жизнь свою 
при защите Отечества! Низ
кий поклон и молитвенные 
пожелания здоровья, счастья 
и всяческого благополучия ве
теранам. Их жизнь и подвиг 
да станут примером для совре
менной молодежи. 

Благодарю духовенство и 
монашествующих за ревност-

ные труды в просветитель
ском и социальном служении, 
в проповеди Слова Божия. 

<<Сегодня, - говорит свя
той Григорий Нисский, - вся 
вселенная, как одно семейст
во ... оставив дела обыкновен
ные ... обращается к молит
ве ... потому что настоящий 
день облегчает всякую скорбь, 
и нет человека настолько пе
чального, что не находил бы 
утешения в торжестве празд
ника•>. 

Сердечно поздравляю всех 
вас, возлюбленные о Господе, 
со спасительным и радостным 
праздником Святой Пасхи. 

Воскресший из мертвых 
Христос Жизнодавец да укре
пит всех нас в любви и едино
мыслии, даст нам силы и кре
пость нести свой жизненный 
Крест, чтобы в Царствии Не
бесном разделить вечную ра
дость Воскресения Христова 
со всеми от века Богу угодив
шими. 

Благословение Воскресше
го Господа да пребывает со 
всеми вами! 

Христос Воскресе! Воисти
ну Воскресе Христос! 

-t: Ювеналий, 
митрополит Крутицкий 

и Коломенский. 
Пасха Христова 
2010 г. Москва.С!f!:шt'),t,
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ИЗ ГОСТЕЙ СТАНУТ 
ПРИХОЖАНАМИ 

3 марта Георгиевский храм 
г. Долгопрудный принимал гостей 
- футболистов 1997-1998 г.р. из
городского футбольного клуба
<<Долгие пруды,> (снимок на ули
це). Настоятель священник Алек
сандр Суворкин дал юным спортс
менам урок по Основам православ
ного вероучения, после чего состо
ялась экскурсия по храмам прихо
да. В ходе встречи ребята задавали
множество вопросов, а отец Алек
сандр провел опрос, проверив, как
усвоили материал урока гости. По
окончании экскурсии каждому .
был вручен буклет с историей Ге
оргиевского прихода. Ребята по
обещали, что из гостей станут при-
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хожанами, а руководство 
футбольного клуба *Долгие 
пруды,> выразило заинтере
сованность в регулярности 
подобных встреч. 

ДЕНЬ 
ТЕЗОИМЕНИТСТВА 
7 марта настоятель свя

щенник Александр Сувор
кин принимал поздравления 
по случаю Дня тезоименит
ства (на снимках). 

К ПРОБЛЕМАМ 
СЕМЬИ 

12 марта в администра
ции г. Долгопрудный про
шел Круглый стол на тему: 
*Семейное неблагополучие:
работа по пропаганде здоро
вого образа жизни, профила
ктике алкоголизма,>. В его
работе приняли участие де-
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путаты Совета депутатов, замести
тель прокурора города, начальни
ки отделов по вопросам здравоох
ранения, по делам несовершенно
летних, Управления образования, 
Управления социальной защиты, 
другие специалисты. Среди участ
ников - представители всероссий
ского клуба *Анонимные алкого
лики,>. От Долгопрудненского бла
гочиния в работе Круглого стола 
приняли участие член епархиаль
ного Миссионерского отдела свя
щенник Александр Суворкин и 
член епархиального отдела по вза
имодействию с медицинскими уч
реждениями священник Алексей 
Куприянов. Священник Алек
сандр Суворкин обратился к со
бравшимся с докладом на тему: 
<<Классические православные ме
тодики реабилитации и ресоциа
лизации лиц с зависимым поведе
нием>>. По итогам Круглого стола 
была выработана программа прак-
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представленных организаций в де
ле противодействия алкоголизму 
среди жителей города. 

ТАИНСТВО 
СОБОРОВАНИЯ 

17 марта клириками Георгиев
ского прихода г. Долгопрудный 
было совершено Таинство Соборо
вания в молельной комнате при 
Долгопрудненской городской 
больнице. На молитву собрались 
как пациенты, так и медперсонал 
лечебного заведения. По оконча
нии Соборования состоялась не
формальная беседа между священ
нослужителями 'и принявшими 
Таинство, посвященная в основ
ном смыслу Великого поста и хри
стианской подготовке к празднику 
Пасхи. 
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НАШ ДОБРЫЙ И РОДНОЙ 

Кто с Христом общается, 
Посещает Божий храм, 
Тот и не состарится, 
Радость дарит всем он сам, 
Потому что Христос воскрес 

из мертвых. 
Пример тому наш настоятель, 
Добрый и родной, 
На редкость с чуткой 
И доброю душой, 
Потому что Христос воскрес 

из мертвых, 
Смертию смерть поправ. 
В душе его молитва, 
В душе его - Христос, 
О всех всегда он помнит 
И поздравляет в срок, 
Потому что Христос воскрес 

из мертвых, 
Смертию смерть поправ. 
Меня он так поздравил, 
Что до сих пор не опомнюсь 
Я никак. 
Подарки, поздравления, 
Цветы благоухают, 
Как в райских благоухающих 

садах, 
Потому что Христос воскрес 

из мертвых, 
Смертию смерть поправ 
и сущим во гробех живот даровав. 
От всей души я благодарна 
За поздравления и христианскую 

любовь. 
И петь еще подольше 
С Божьей помощью хотелось бы, 
И чтоб в душе был лишь Христос, 
Потому что Христос воскрес 

из мертвых, 
Смертию смерть поправ 
и сущим во гробех живот даровав. 

ВЕЛИКИЕ ПОДАРКИ 

Прилетают птицы 
На родину свою, 
Чтобы с православными 
Радостно пропеть Христу: 
Христос воскресе из мертвых, 
Смертию смерть поправ 
и сущим во гробех живот даровав. 
Радостно на сердце, 
Радостно душе, 
Что Христос Спаситель 
Жил и живет здесь на земле, 
Потому что Христос воскресе из 
мертвых, 
Смертию смерть поправ 
И сущим во гробех живот даровав. 
Ликует солнце, 
Ликует и земля, 
Люди, птицы, все живое, 
Славьте все Христа! 
Христос воскресе из мертвых, 
Смертию смерть поправ 
И сущим во гробех живот даровав. 
Великие подарки -
Подарил Господь 
Всем нам вечной жизни, счастья, 
Радость и покой! 

С искренней любовью о Господе, 
м. Антонина. Март 2010 г. 
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1'(,оздра6..А..Sl.ем.! 
22 апреля - День Ангела Белканова Вадима Александровича 

приходского благотворителя. 
24 апреля - День рождения Малолетневой Елены Викторовны 

повара приходской кухни. 
26 апреля - День рождения Благочинного Долгопрудненского 

округа протоиерея Андрея Хмызова. 
Желаем всем крепости сил душевных и телесных для 

дальнейшего служения на благо Матери-Цер1tви. Да хранит Вас 
Спаситель в добром здравии на многая и благая лета! 

С любовью и глубоким уважением, настоятель 
Георгиевского храма священник Александр Суворкин, 

клир, прихожане. 

JГф)�IШ@ДIИI� № A�t@IШIИI �I81JEJГ 
Тают снега в горах, когда растопит их солн

це, и бегут потоки водные, чтобы омыть землю. 
Какое солнце растопит снега в горах ваших 
душ, сыны человеческие, чтобы омыть их? Лю
тым морозом грехов скованы души ваши. Как 
на снег прошлогодний ложится новый, так на 
ваших душах неподвижно лежит снег ваш про
шлогодний - ложе для грехов ваших будущих. 

Не имели бы греховности и греха бы не име
ли; не имели бы воли греховной - были бы без 
греха. Не оставался бы лежать снег в горах, ес
ли бы земля тепло хранила; если бы земля теп
ло хранила и развеялся туман хладный, солнце 
укрывающий, снег не остался бы лежать ни в 
горах, ни в низинах. Хладная земля и хладный 
туман отделяют вас от солнца вашего, и ложит
ся снег на снег, лед на лед. 

Кто грехи вам отпустит, окаменелость ледя
ную кто растопит? Тщетно сами себе грехи про
щаете. Оправданием грехов своих снег в лед превращаете - постель гладкую 
для снега нового. 

Свет Божества Трисолнечного, Он один может грехи ваши отпустить, так 
же как лишь солнце может растопить снег в горах и взрастить цветы на чер
ной земле. 

Ум Его яснее, а слово теплее солнца, и топит Он снег в душе человеческой 
и взращивает цветы на ней. Все осевшие слои льда и снега может растопить 
Он и всю землю омыть. Призови Его из глубин души своей - и приидет. Ко
гда воскликнет Он: ,,Прощаются тебе грехи твои!,>, -тогда душа твоя, ныне 
под бременем греха неподвижная, соделается легкой и быстрой, и пройдет 
расслабленность тела твоего. 

Грехи души есть раны души. Разве может душа изран:!нная иметь тело 
здоровое? 

Говорит безумный: ,,Посмотри на соседа моего, в грехах коснеющего, по
смотри, как цветет здоровьем тело его! Неправда, что грехи душевные вредят 
телу,>. 

Погоди, безумный, погоди еще немного, пока гной души не пробьется 
сквозь тело. Тогда умолкнут уста твои и побежишь от греха, как бежишь от 
зловонной гнили. Подожди, пока червь разъест сердцевину яблока, и опеча
лишься, когда увидишь, каким бледным и увядшим станет оно. 

Тогда и ты встанешь на обочине с прокаженным и возопишь гласом пред
смертным: ,,Сыне Божий, помилуй мяl�. 

И услышишь тогда, и поймешь слова спасительные: <• Чадо, прощаются 
тебе грехи твои, иди с миром!•>. 

Святитель Николай Сербский, 
,,Молитвы на озере•>, Москва, 2002 г. 

УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ! 

С радостью сообщаем вам, что у нашего прихода имеется свой сайт в 
Интернете. Его адрес: www.georg-hram.narod.ru 

У нас имеется также электронный адрес, на который вы можете от
правлять информацию или свои вопросы: hram@mail.mipt.ru 

Пишите нам, мы обязательно ответим! 
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во время Великой Отечествен
ной войны старец Серафим 
Вырицкий, кроме строгих 

постов и непрестанной молитвы, 
принял на себя особый подвиг ради 
спасения России. Тысячу ночей 
стоял он на камне перед иконой 
преподобного Серафима Саровско-
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шей армии решил, что в качестве 
объекта наводки используется вы
сокий купол храма и приказал взо
рвать его. Для этого со станции бы
ла послана команда подрывников, 
в которую вошли лейтенант и не
сколько бойцов. Когда подвода со 
смертоносным грузом прибыла к 
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хорошем немецком языке - ведь в 
бытность свою купцом он часто по
сещал Вену и Берлин, сотрудничая 
с австрийскими и немецкими фир
мами. Капитан, который был на
чальником вырицкой команды, 
спросил у о. Серафима, скоро ли не
мецкие части пройдут победным 

го и с воздетыми 
руками молился, 
подражая подви
гу своего небес
ного покровите
ля. Об этом ста-

<<ВОЙНА, КОТОРАЯ 
ВОЗВРАТИЛА НАС К БОГУ ... >>

маршем по Двор
цовой площади? 
Старец смиренно 
ответил, что этого 
никогда не будет. 

рец написал в 1942 году такие 
строки: 

И в радости, и в горе монах, 
старец больной, 

Идет к святой иконе, в саду, 
в тиши ночной, 

Чтоб Богу помолиться за мир 
и всех людей 

И Старцу поклониться 
о Родине своей: 

Молись Благой Царице, 
великий Серафим, 

Она Христа десница, 
Помощница больным, 

Заступница убогих, 
одежда для нагих, 

В скорбях великих многих 
спасет рабов своих ... 

В грехах мы погибаем, 
от Бога отступив, 

И Бога оскорбляем в 
деяниях своих. 

Близкие старца так вспомина
ют об этом подвиге: <<В 1941 году 
дедушке шел уже 76 год. К тому 
времени болезнь очень сильно его 
ослабила, и он практически не мог 
передвигаться без посторонней по
мощи. В саду, за домом стояла не
большая яблонька с небольшим 
гранитным валуном из земли. Вот 
на этом-то камне и возносил мо
литвы отец Серафим. 

Невзирая на холод и зной, ве
тер и дождь, старец настойчиво 
требовал помочь добраться ему до 
камня; невзирая на многие тяж
кие болезни, продолжал он свой 
непостижимый подвиг. Так изо 
дня в день, в течение всех долгих 
изнурительных военных лет ... 
Сколько душ человеческих спасли 
те молитвы, известно только Гос
поду. Несомненно было одно, что 
они незримой нитью соединяли зе
млю с небом и преклоняли Бога на 
милость, тайным образом изменяя 
ход многих важнейших событий. 

В сентябре 1941 года в Вырицу 
вошли немцы. Но удивительно то, 
что, как и предсказывал всем ста
рец, ни один дом в Вырице не по
страдал и ни один человек не был 
убит. Наступая на станцию Выри
ца, немцы вели интенсивный об
стрел. Кто-то из командиров на-

храму, лейтенант приказал бойцам 
подождать его у ворот, видимо, со
славшись на то, что должен ознако
миться с объектом подрыва. Офи
цер вошел в ограду, а затем и в 
храм, который в общей суматохе не 
был заперт ... Через некоторое вре
мя солдаты услышали звук одино
чного револьверного выстрела и 
бросились к храму. Лейтенант ле
жал бездыханным, рядом валялся 
его револьвер. Бойцов охватила па
ника и, не выполнив приказа, они 
бежали из храма. Тем временем на
чалось отступление и о взрыве за
были. Так вырицкая церковь в 
честь Казанской иконы Пресвятой 
Богородицы Промыслом Божиим 
была сохранена от уничтожения ... 

С первых дней войны о. Сера
фим открыто говорил о предстоя
щей победе русского оружия. Одна
жды немецкий комендант прика -
зал убить Серафима, после того как 
ему донесли слова старца: 4Немцы 
у нас гости, а долго в гостях не бы
вают: надо домой уходить•>. Вор
вавшимся к нему немецким солда
там старец сказал: 40, убийцы при
шли! А в кого вы будете стрелять? 
Видите, у меня крест со Спасите
лем. В Христа будете стрелять, а 
еще говорите, что верующие•>. Ска
зал он это по-немецки и затем, об
ращаясь к каждому из солдат, на
звал количество детей, оставшихся 
у них дома. Старец сразу поразил 
фашистов, что заговорил с ними на 

Немцам придется 
поспешно уходить, а самому вопро
шающему не суждено будет вер
нуться домой, при отступлении он 
сложит свою голову под Варшавой. 
По рассказам плененных немцами 
местных жителей, которых окку
панты пытались угнать в Герма
нию, этот немецкий офицер дейст
вительно погиб в районе польской 
столицы, а невольники были воз
вращены на Родину. Пророческие 
слова отца. Серафима подтвердил и 
румынский офицер, также слу
живший во время войны в выриц
кой команде. В 1980 г. он приез
жал поклониться могиле старца и, 
разыскав вспомнивших его мест
ных жителей, поведал о подробно
стях того отступления. 

Немцы, заняв Вырицу, рас
квартировали в ней часть, состоя
щую из православных румын. Осе
нью 1941 г., по многочисленным 
просьбам жителей Вырицы, храм 
был открыт, в нем начались регу
лярные богослужения. Истоско
вавшиеся по церковной жизни лю
ди заполнили храм ( он был закрыт 
богоборцами в 1938 г., но, слава 
Богу, не разорен). Поначалу прихо
жане косились на солдат в немец
кой форме, но, видя, как последние 
молятся и соблюдают чин службы, 
постепенно привыкли. Невозмож
ное людям возможно Богу - это 
был единственный православный 
храм, который действовал во фрон
товой полосе, причем по ту сторону 

фронта! 
Война поломала несметное ко

личество судеб, и многие спешили в 
Вырицу со всех концов России в на
дежде узнать о судьбе своих ближ
них от о. Серафима. Кто-то узнал о 
пропавших без вести, другие по мо
литвам старца устроились на рабо
ту, третьи обрели прописку и кров, 
но главное - веру. Сын профессора 
С. С. Фаворского, Михаил Сергее
вич, вспоминает: 4Qтец Серафим 
умел давать небесную радость, от
чего все, даже самые тяжелые скор
би, уходили на второй план, а чело
век желал испытать эту радость и в 
будущем ... •> 

'--' 
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СЛОВО НА СВЕТЛОЙ ПАСХАЛЬНОЙ СЕДМИЦЕ 
Ныне вся исполнишася света: не

бо, и земля, и преисподняя ... Хри
стос воскресе! 

Чадца Божии! От избытка незем
ной радости приветствую и я вас, 
опаляя силой Божественных слов: 
«Христос воскресе!» Благодатный 
огонь этой· спасительной вести, 
вновь ярким пламенем вспыхнув 
над Гробом Господним, потек по ми
ру. 

И Церковь Божия, преисполнив
шись светом этого огня, дарует его 
нам: «Христос воскресе!,> 

Возлюбленные о Христе братия и 
сестры, други мои! Вы, конечно, за
мечали сами, что среди многих вели
ких и радостных наших христиан
ских праздников особой торжествен
ностью, особой радостью выделяется 
праздник Светлого Христова Вос
кресения - праздников праздник и 
торжество из торжеств! 

Нет в нашей Православной Цер
кви службы более величественной, 
более проникновенной, чем пасхаль
ная утреня. И потому так стремятся 
все верующие в храм Божий в пас
хальную ночь. 

Пасхальное богослужение воис
тину подобно великолепнейшему 
пиру, который Господь приготовил 
всем притекающим под благодатную 
сень Его Дома. 

Вдумайтесь в содержание «Огла
сительного слова,> святителя Иоан
на Златоуста! С отеческой лаской и 
радушием приемлет Господь тех, 
кто возлюбил Его всем своим суще
ством. «Блажен, кто от первого часа 
делал есть,>,- это те, кто от юности 
своей идут неукоснительно по Его 
Божественным стопам. 

Но не отвергает и тех, кто, пре
одолев в своей душе сомнения, при
близился к Богу только в зрелом и 
даже преклонном возрасте. <,Да не 
устрашатся они своего замедления, 
Господь с любовью приемлет послед
него, так же, как и первого,- и дела 
приемлет и намерения целует,>. 

Несомненно, все вы, кто был в 
храме в пасхальную ночь, испытали 
необыкновенный восторг ... Души 
наши ликовали, преисполненные 
чувством благодарности к нашему 
Господу Спасителю за дарованную 
Им всем нам вечную жизнь. Ведь 
Воскресший Христос возвел род 
людской от земли к Небу, придал су
ществованию человека возвышен
ный и благородный смысл. 

Душа человека жаждет вечной 
счастливой жизни. Ищет ее ... И по
тому к светлой заутрени так стре
мятся люди в храм Божий. И не 
только верующие, но и те, кто своим 
сознанием далек от христианской 
религии. 

Идут они сюда не просто посмот-

реть на торжественность христиан
ской службы. Их душа, данная Бо
гом каждому человеку при его рож
дении, тянется к свету незаходимого 
Солнца Правды, стремится к исти
не. 

А верующие люди в эту святую 
ночь с особой силой ощущают пре
изобильно излившуюся светлую ра
дость Воскресения Христова. 

И неудивительно. Воскресение 
Христа - это основа нашей веры, 
это нерушимая опора в нашей зем
ной жизни. 

Своим Воскресением Христос 
дал людям постигнуть истинность 
Своего Божества, истинность Своего 
высокого учения, спасительность 
Своей смерти. Воскресение Христа 

- это завершение Его жизненного
подвига. Иного конца не могло быть,
ибо это прямое следствие нравствен
ного смысла Христовой жизни.

Если бы Христос не воскрес,- го
ворит апостол Павел,- то напрасна и 
проповедь наша, тщетна и вера на
ша. Но Христос воскрес и совоскре
сил с Собою все человечество! 

Спаситель принес на землю лю
дям совершенную радость. И потому 
в пасхальную ночь мы слышим в 
церкви песнопение и сами принима
ем участие в этом пении: «Воскресе
ние Твое, Христе Спасе, ангели поют 
на небеси, и нас на земли сподоби 
чистым сердцем Тебе славити». 

О даровании людям этой великой 
радости Он просил Своего Небесного 
Отца в молитве перед крестными 
страданиями: «Освяти их истиною 
Твоею ... чтобы они имели в себе ра
дость Мою совершенную, (Ин. 17, 
17.13). 

И вот с Воскресением Христа че
ловеку открылся новый мир свято
сти, истины блаженства. 

При Своей земной жизни Спаси
тель произносил неоднократно дра
гоценные для верующей души сло
ва: « ... Я живу, и вы будете жить, 
(Ин. 14, 19), «Мир Мой даю вам» 
(Ин. 14, 27), «Сие сказал Я вам, да 
радость Моя в вас пребудет и радость 
ваша будет совершенна,> (Ин. 15, 
11). 

Новая жизнь открылась для че
ловека. Ему дана возможность уме
реть для греха, чтобы воскреснуть со 
Христом и с Ним жить. 

Апостол Павел в Послании к ри
млянам говорит: «Если мы соедине
ны с Ним подобием смерти Его, то 
должны быть соединены и подобием 
воскресения ... Если мы умерли со 
Христом, то веруем, что и жить бу
дем с Ним,>. 

Мы, возлюбленные, в эти дни ра
достно приветствуем друг друга, 
произнося: «Христос воскресе!, - и 
будем так приветствовать в течение 
40 дней, до дня Вознесения Господ
ня. 

Всего два слова! Но это дивные 
слова, выражающие неколебимую 
веру в отраднейшую для сердца че
ловеческого истину о нашем бес
смертии. 

Христос воскресl!! 
Распахнем же сердца наши на

встречу страдавшему и умершему и 
воскресшему нас ради. И Он войдет, 
и наполнит Собой и Светом Своим 
жизнь нашу, преобразив наши ду
ши. А мы, в ответ на это, с любовию 
устремимся за Ним по нашему кре
стному пути, ибо в конце его, несом
ненно, сияет и наше воскресение в 
жизнь вечную. 

Праздновать Пасху - это значит 
стать новым человеком. Вот этого 
спасительного состояния наших 
душ, возлюбленные, я от всего серд
ца всем нам желаю! 

Архимандрит Иоанн 
(Крестьянкин), 1993 год. 

PS: 11 апреля 2010 года Архи
мандриту Иоанну (Крестьянкину) 
исполняется 100 лет со дня рожде
ния. 

Старец Иоанн скончался после 
продолжительной болезни 5 февра
ля 2006 года в 9.30 утра во время 
воскресной литургии на Собор ново
мучеников и исповедников Россий
ских. Он преставился ко Господу че
рез несколько минут после приня
тия Святых Христовых Таин. 

«По древнему церковному преда
нию, душа человека, который сподо
бился причаститься в день смерти, 
проходит к престолу Господню, ми
нуя мытарства. Такое случается или 
с высокими подвижниками, или с 
людьми с исключительно чистым 
сердцем•>. (Архимандрит Тихон 
(Шевкунов). 
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ТОЛЬКО ОСОЗНАВ СВОЙ ГРЕХ, 
МОЖНО ЕГО ПОБЕДИТЬ 

внастоящее время существует 
множество методик лечения 
хронического пьянства и ал

коголизма, наркомании. Каждая из 
них направлена, прежде всего, на 
снятие абстинентного синдрома, а 
затем уже на закрепление чувства 
страха у больного перед употребле
нием зелья. По большому счету это 
лечением не является, так как не 
избавляет человека от пагубного 
пристрастия, а кроме всего прочего, 
далеко не всегда доминанта страха 
становится препятствием к употреб
лению спиртного. Существуют так
же методики групповой психоте
рапии, одной из которых являет
ся Общество Анонимных Алко
голиков, основанное в США. 
Ими выработана достаточно эф
фективная система борьбы с 

пьянством и алкоголизмом, так 
называемая программа 12-и ша
гов, т.е. попытка избавиться от 
недуга через осознание духов
ных первопричин заболевания. 

Любопытен тот факт, что в безре
лигиозном западном обществе, 
ориентированном на ,,достиже
ния•> современной медицины и 
фрейдистской психотерапии, 
возникает течение, в котором че
ловек возлагает упование на Бо
га в деле восстановления и исце
ления от своих недугов, и, кроме 
всего прочего, прослеживается 
идея покаяния, правда, не перед 
Господом, а перед людьми. По со
общению агентства Интерфакс 
от 18.05.2005 г., Святейший Па
триарх Алексий благословил от
крытие обществ АА и АН. Одним 
из тех, кто уверен, что програм
ма ,, 12 шагов•> вполне совместима с 
православием и русской духовной 
культурой, является руководитель 
реабилитационного центра ,,Мета
ноЙЯ•> при московском Даниловом 
монастыре игумен Иона 3аймов
ский. Приведу отрывок из интервью 
с этим пастырем. 

,,Как возник реабилитационный 
центр ,,Метанойяt и как сейчас 
строится его работа? t 

- Дело в том, что когда я начал
заниматься этой проблемой не
сколько лет назад, то почувствовал, 
что алкогольно-зависимые люди на 
определенном этапе, если они рабо
тают по программе ,,12 шаговt, на
чинают тянуться к Церкви: они про
сят об исповеди, начинают созна
тельно ходить в Церковь. Об этом 

свидетельствуют и многие священ-

<<КлассuЧ,еские православпые методики реабилитации 
и ресоциализации лиц с зависимым поведепием,; 

нослужители. То есть если человек 
выздоравливает, он неизбежно тя
нется к Церкви и готовится стать со
знательным христианином. В ре
зультате мы организовали центр 
при Даниловом монастыре. 

Изначально у меня был помощ
ник, который читал лекции о при
роде зависимости, о созависимости, 
о срывах, об этапах выздоровле
ния ... А потом мы перешли к более 
церковной форме. Сейчас на встре
чах мы сначала читаем молитву о 

душевном покое, 1-оторая традици
онно принята в содружестве ано-

нимных алкоголиков. Впервые я ус
лышал ее от архимандрита Иоанна 
(Крестьянкина). Потом мы предста
вляемся. Сотрудники представляют 
себя, со мной сидит психолог, чело
век церковный. Это челове1< еще и 
находящийся много лет в програм
ме выздоровления. После этого на
ши гости представляются, говорят о 
том, какая проблема их сюда приве
ла. Далее я читаю Евангелие воскре
сного дня. Потом все размышляют о 
прочитанном. Затем я читаю Еван
гелие второй раз. После этого гости 
высказываются. Мы просим наших 
гостей высказываться от первого 
лица: о своей проблеме, о своем пу
ти выздоровления ... Выступают все 
желающие. 

- Приходят именно церковные

люди? 

- Не всегда. Приходят разные
люди. А наша задача - помочь, что
бы люди акцентировали свое духов
ное внимание на самых важных ас
пектах церковной жизни,>. 

В творениях святых отцов Пра
вославной Церкви мы встречаем 
множество наставлений о том, как 
избавиться от греховной страсти 
пьянства. Все их можно свести к то
му, что для преодоления недуга не
обходима вера, молитва, пост, сми
рение, искреннее покаяние перед 
Богом в таинстве исповеди, частое 
призывание имени Господа нашего 

Иисуса Христа, молитвы ко 
Пресвятой Богородице и свя
тым угодникам Божиим и, ко
нечно же, регулярное причаще
ние Святых Христовых Тайн. 

Прежде всего, больному ал
коголизмом необходимо четко 
осознать свою зависимость от 

спиртного, т.е. признать, что он 
является алкоголиком. Это 
очень нелегкий шаг, и задача 
будь то нарколога, врача психо
терапевта либо пастыря - по
мочь больному преодолеть этот 
барьер, так как без этого шага 
дальнейшее лечение невозмож
но. Фактически, больной, при
знав себя алкоголиком, преодо
левает проявления такой гре
ховной страсти, как гордыня, 
так как на протяжении долгого 
времени ему приходилось скры
вать свое заболевание от людей, 
пытаясь предстать перед ними 
нормальным человеком. Важ
но, чтобы это признание было 
не просто констатацией факта, 
а привело бы к желанию изба

виться от алкогольной зависимости. 
Часто мы можем наблюдать, как 
близкие и родственники страстно 
желают избавить больного от его по
рока, а с его стороны встречают ли
бо активное сопротивление, либо 
равнодушное согласие, от которого 
тот в любую минуту может отсту
пить. Сочувствие и помощь, в осо
бенности молитвенная, необходимы 
больному, но без его собственного 
стремления к лечению можно наде
яться лишь на чудо. 

( Продолжение следует.) 
Настоятель Георzиевскоzо храма 

.z. Долzопрудный 
священник Александр Суворкин 

с этим докладом выступил на про
ходившем 12 марта в администра

ции г.Долгопрудный заседании 

,Круглого стола ( см. стр. 2 ).
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ВОЙНА КОЛОКОЛОВ 
Разразилась однажды война, 

страшна.я, ужасная война не на 
жизнь, а на смерть. Очень много 
солдат тогда полегло на поле боя. 
Мы стояли здесь, а наши враги 
- напротив. Стрельба шла день
и ночь, а война все идет и идет, и
конца ей нет. И вот пришло та
кое время, что не стало у нас ни
бронзы на пушки, ни стали на
штыки. Приказал наш главноко
мандующий наповал-сверхгене
рал Стреляй-мимо Бомбасто
Пальбасто Вдребезги-и-Баста
снять колокола со всех колоко
лен и отлить из них одну громад
ную пушку- только одну, но та
кую большую, чтобы можно бы
ло с одного выстрела выиграть
войну. Чтобы поднять эту пуш
ку, нужно было сто тысяч подъ
емных кранов, а чтобы отвезти
ее на фронт - девяносто семь по
ездов. Сверхгенерал потирал от
удовольствия руки и говорил:

- Стоит только выстрелить
из этой пушки, как враги пус
тятся наутек и докатятся до са
мой Луны! 

И вот настал торжественный 
момент. Сверхпушку нацелили 
на врагов. Мы заткнули уши ва
той, потому что от грохота выст
рела у нас могли лопнуть бара
банные перепонки и евстахиева 
труба. Сверхгенерал Стре
ляй-мимо скомандовал: 

- Огонь!
Артиллерист нажал на пуско

вой рычаг. И вдруг по всему 
фронту, с одного края в другой, 
прокатился оглушительный ко
локольный звон: 

- Дин! Дон! Дин! Дон!
Мы вынули вату из ушей,

чтобы лучше слышать. 
- Дин! Дон! Дин! Дон! - гу

дела сверхпушка. 
А в горах и долах вторит ей, 

гудит на все голоса сто тысяч 
эхо: 

<,Динь-динь! Дан-дан! 
Дон-дон! Дон!>> 

Артиллерист снова нажал на 
пусковой рычаг, и снова велича
вый колокольный перезвон по
плыл над. траншеями. Покатил
ся по всему фронту, загудел-з�
звенел из конца в конец невидан
ный колокольный звон. Поле
тел-поплыл из окопа в окоп 
праздничный перезвон. Будто не 
пушка гремит, а звенят-залива
ются все колокольни нашей зем
ли. Сверхгенерал рвал на себе во
лосы от злости и отчаяния и так 
перестарался, что у него остался 
всего один волосок. Тем време-

нем см.олкло все и стало тихо. Но 
вот с другой стороны, из-за око
пов наших врагов, будто зов при
зывный, грянул громкий и радо
стный перезвон: 

- Дин! Дон! Дин! Дон!

Надо вам сказать, что враже
ский главнокомандующий 
обер-бей-всехмейстер фон Бом
бах Пальбах Раздро
би-вас-в-прах тоже придумал 
перелить все колокола своей 

, страны в одну небывалую пуш
ку. 

И началось! .. 
<<Динь! Дон!,> - гудела наша 

сверхпушка. 
<<Дон!,> - отзывалось враже

ское орудие. 
Солдаты обеих армий выско

чишr из окопов и побежали друг 
другу навстречу. Они бросились 
обниматься, стали смеяться и 
танцевать от радости. 

- Мир! Мир! Мир! - кричат.
- Колокола! Слышите? Колоко-
ла! Праздник настал! Колокола
звонят - знак подают! Колоко
ла! Колокола звонят! Праздник!
Войне конец! Ура! Да здравству
ет мир!

Наповал-сверхгенерал и 
обер-бейвсехмейстер прыгнули 
в свои автомобили - и наутек! 
Далеко уехали, дальше и неку
да, а звон все слышен. Видно, не 
осталось на всей земле, ни на су
ше, ни в океане, такого уголка, 
куда бы не достал голос тех коло
колов. 

Д жанни Родари. 

ОБЪЯВЛЕНЫ КОНКУРСЫ РИСУНКА И ПОДЕЛКИ 

<•ПАСХАЛЬНАЯ РАДОСТЬ•> И <,ЭТОТ ДЕНЬ ПОБЕДЫ,>. 
В конкурсах принимают участие учащиеся приходской Воскресной 

школы и воспитанники СРЦ <•Полет,,. 
Работы первого конкурса принимаются до 11 апреля . .  
Награждение победителей пройдет на приходском пасхальном утрен

нике. 
Работы конкурса <•Этот день ПобедьI» принимаются до 5 мая. Награ· 

ждение победителей пройдет на приходском Торжественном акте, посвя
щенном Дню Победы. 
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РАСПИСАНИЕ БОГОСЛУЖЕНИЙ НА АПРЕЛЬ 

1.Чт.8.00 - Божественная Литургия. Великий
Четверток. Воспоминание Тайной Вечери. 16.00 
- Утреня с чтением 12-ти Евангелий Святых
Страстей Господа нашего Иисуса Христа.
2.Пт.8.00 - Царские часы. Великий Пяток. Вос
поминание Святых спасительных Страстей 
Господа нашего Иисуса Христа. Строгий пост. 
14.00 - Вечерня с выносом Святой Плащаницы. 
15.00 - Малое повечерие с каноном <•0 распятии 
Господни и на плач Пресвятыя Богородицы•>. 
16.00 - Утреня с .Чином Погребения Святой 
Плащаницы. 
3.Сб.9.00 - Божественная Литургия. Великая
Суббота. 12.00 - 19.00 - Освящение куличей.
23.00 - Полунощница.
4.Вс.00.ОО

С
- Y1ille�, Крест

-JI
ЫЙ ход. ветл е ристово 
оскресение. ПАСХА. 0l.00,

10.00 - Божественная Ли
тургия. 16.00 - Великая ве
черня. 
5.Пн.8.00 - Утреня, Божест
венная Литургия, Крестный
ход. Светлая седмица
сплошная. Понедельник
Светлой седмицы. Прмч. Ни
кона еп. и 199-ти учеников 
ио. 

--= 

6.Вт.8.00 - Утреня, Божественная Литургия,
Крестный ход. Вторник Светлой седмицы. Ивер
ской иконы Божией Матери. 16.00 - Всенощное
бдение.
7.Ср.7.00, 9.00 - Божественная Литургия, Кре
стный ход. Среда Светлой седмицы. Благовеще
ние Пресвятой Богородицы.
8.Чт.8.00 - Утреня, Божественная Литургия,
Крестный ход. Четверг Светлой седмицы. Собор
Архангела Гавриила.
9.Пт.8.00 - Утреня, Божественная Литургия,
Крестный ход. Пятница Светлой седмицы. Ико
ны Божией Матери <<Живоносный Источник,>.
Малое освящение воды. 
10.Сб.8.ОО - Утреня, Божественная Литургия,
Крестный ход. Суббота Светлой седмицы. Прп.
Иллариона Нового, игумена Пеликитского. Раз
дача артоса. 16.00 - Всенощное бдение.
11.Вс.7.ОО, 9.00 - Божественная Литургия, Ан
типасха. Неделя 2-я по Пасхе, апостола Фомы.
16.00 -Акафист Воскресению Христову.
12.Пн.8.ОО - Утреня, Божественная Литургия.
Седмица 2-я по Пасхе. Прп. Иоанна Лествични
ка. 16.00 - Вечерня, утреня. 
13.Вт.7.ОО, 9.00 - Божественная Литургия, Па
нихида. Радоница. Поминовение усопших.
Сщмч. Ипатия, еп. Гангрского.
14.Ср.8.ОО - Утреня, Божественная Литургия.
Прп. Марии Египетской.

15.Чт.8.ОО -Утреня, Божественная Литургия.
Прп. Тита чудотворца.
16.Пт.8.ОО - Утреня, Божественная Литургия.
Прп. Никиты исп., игумена обители Мидикий
ской.
17.Сб.8.ОО - Утреня, Божественная Литургия.
Прп. Иосифа песнописца. 16.00 -Всенощное
бдение.
18.Вс.7.ОО, 9.00 - Божественная Литургия. Не
деля 3-я по Пасхе, святых жен-мироносиц. 
16.00 -Акафист Пресвятой Троице. 
19.Пн.8.ОО - Утреня, Божественная Литургия.
Седмица 3-я по Пасхе. Свт. Евтихия, архиеп.
Константинопольского.
20.Вт.8.ОО Утреня, Божественная Литургия. 

Прп. Георгия исп., митр. Мити
ленского. 
21.Ср.8.ОО - Утреня, Божествен
ная Литургия. Апп. Иродиона,
Агава, Асинкрита, Руфа, Флегон
та, Ерма и иже с ними.
22.Чт.8.ОО - Утреня, Божествен
ная Литургия. Мч. Евпсихия.
23.Пт.8.ОО - Утреня, Божествен
ная Литургия. Мчч. Терентия, 
Помпия, Африкана, Максима, Зи
нона, Александра, Феодора и 
иных 33-х. 

24.Сб.8.ОО - Утреня, Божественная Литургия.
Сщмч. Антипы, еп. Пергама Асийского. 16.00 -
Всенощное бдение.
25.Вс.7.ОО, 9.00 - Божественная Литургия. Не
деля 4-я по Пасхе, о расслабленном. Прп. Васи
лия исп., еп. Парийского. 16.00 -Акафист Ка
занской иконе Божией Матери. 
26.Пн.8.ОО - Утреня, Божественная Литургия.
Седмица 4-я по Пасхе. Сщмч. Артемона, пресви
тера Лаодикийского.
27.Вт.8.ОО - Утреня, Божественная Литургия.
Свт. Мартина исп., папы Римского.
28.Ср.8.ОО - Утреня, Божественная Литургия.
Преполовение Пятидесятницы. Апп. от 70-ти
Аристарха, Пуда и Трофима. Малое освящение
воды.
29.Чт.8.ОО - Утреня, Божественная Литургия.
Мцц. Агапии, Ирины и Хионии.
30.Пт.8.ОО - Утреня, Божественная Литургия.
Прп. Зосимы, игумена Соловецкого.

Братья и сестры! 

Яйца, куличи и пасхи будут освящаться 
в субботу 3 апреля 

с 12 до 19 часов в Казанском храме. 
Автобус после Пасхальной службы 

отъезжает от храма в 3. 30 часа. 
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